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Workshopreihe: 
Förderung von Demokratiefähigkeit und Toleranz 
 
Schulklassen, Jugendgruppen, Vereine wie auch die Gesellschaft insgesamt werden zuneh-
mend heterogener u.a. in Bezug auf ethnische, kulturelle und religiöse Dimensionen.  
Gesellschaftliche Diversität stellt Menschen vor die Herausforderung, damit konstruktiv und 
akzeptierend umzugehen und Verschiedenheit nicht als Problem, sondern als Chance zu be-
greifen und Diversität konstruktiv zu gestalten und zu nutzen. 
 
 
Im Rahmen zweier Workshops lernen wir anwendungsorientiert zwei Demokratie- und  
Toleranztrainings kennen. 
 
 

 

Kurzbeschreibung: Instrument der Diversitäts- und 
Menschenrechtsbildung für Kinder  
Entwickler: Europarat  
Ziel: Erlernen von Werten wie Würde, Toleranz und 
Achtung für andere sowie Fähigkeiten wie Zusam-
menarbeit, kritisches Denken und das Eintreten für 
die eigenen Rechte 

Umsetzung: 40 Übungen mit Anleitung, Zielgruppe, Themenfeld 
Zu jedem Thema wird zudem angeboten: Einführung, Überblick über damit verbundene Do-
kumente und Organisationen, Literaturempfehlungen und Websites. 
Verfügbarkeit: Papierform und kostenfrei online unter: 
https://www.compasito-zmrb.ch/themen/index.html 
 
 

 

Kurzbeschreibung: Instrument des Toleranztrainings 
für Personen ab ca. 14 Jahren  
Entwickler: Uki Maroshek-Klarmann aus Israel 
Ziel: Förderung von Menschenrechts- und Demokra-
tiefähigkeit, interkultureller und Diversitätskompe-
tenz sowie Toleranz 

Umsetzung: 5 Themeneinheiten mit jeweils zugeordneten Übungen 
1. ‚Demokratische Prinzipien’, 2. ‚Verhältnis Mehrheit-Minderheit’, 3. ‚Grundrechte’,  
4. ‚Gleichheit vor dem Gesetz’ 5. ‚Weg der demokratischen Entscheidungsfindung’  
Verfügbarkeit: Papierform 

 

  



 
Zeit: Montag von 10.15-13.45 Uhr 
           
Ort: E033 
 

13.05.24 
 
Trainerin:  
Prof. Dr. Margit Stein 

Jugendliche und Erwachsene (ab 14 Jahren, Sek. II):  
 
Das Betzavta Toleranztraining aus Israel  

 

10.06.24 
 
Trainerin:  
Prof. Dr. Margit Stein 

Kinder (7-12 Jahre; Grundschule und Sek. I):  
Compasito Menschenrechtstraining des Europarats 
 

 
 

 

 
Wer an den Einheiten teilnimmt, erhält einen ausführlichen Teilnahmenachweis, der etwa 
bei Bewerbungen etc. beigefügt werden kann. 
Der Nachweis wird auch für diejenigen ausgestellt (dann für eines der Trainings), die nur 
an einem teilnehmen können. 
 
Um eine Anmeldung wird gebeten unter: margit.stein@uni-vechta.de 
 


