
  

 

 

Die kreisfreie Stadt Delmenhorst sucht ab sofort für den Fachdienst Gesundheit 
befristet für ein Jahr eine oder einen 

Kreative:n Mitarbeiter:in für den Bereich „Gestaltung von 
gesundheitlichen Maßnahmen für junge Menschen“. 

In der Jungen Selbsthilfe kommen junge Erwachsene zwischen 18 und 35 
Jahren zusammen, um sich über gesundheitliche und soziale Themen 
auszutauschen. In Delmenhorst befindet sich die Junge Selbsthilfe derzeit im 
Aufbau. Das Team Gesundheitsförderung im Fachdienst Gesundheit sucht 
hierfür kreative Unterstützung.  

Das erwartet dich: 

 Recherchearbeit zu gesundheitlichen und sozialen Themen 
 Kontaktaufnahme mit der Zielgruppe und Koordination mit externen 

Partnern bzw. Institutionen (z.B. Schulen) 

 Entwicklung und Gestaltung von Werbematerialien und –maßnahmen 

 Planung, Koordination und Durchführung einer Workshop-Reihe für 
junge Erwachsene zu gesundheitsbezogenen Themen 

 Unterstützung bei Neugründungen von Selbsthilfegruppen 
 Teilnahme an bundesweiten Arbeitskreisen zur jungen Selbsthilfe 

So überzeugst du uns: 

 Du studierst Public Health/Gesundheitswissenschaften, 
Pflegewissenschaften, Soziale Arbeit, Sozialwissenschaften oder 
vergleichbar 

 Du kennst dich aus mit Microsoft Office Programmen (Word, Excel,  
Outlook, PowerPoint) und Videokonferenztools (BigBlueButton, Zoom) 

 Du arbeitest eigenverantwortlich, bist gut organisiert und hast Lust  
etwas zu verändern 

 Du gehst offen auf Menschen zu, denkst kreativ und hast Spaß an  
gestalterischen Aufgaben  

Was wir dir bieten: 

 …ein abwechslungsreiches Projekt mit Projektverantwortung 
 …fachliche und persönliche Weiterentwicklungsmöglichkeiten 
 …flexible Arbeitszeiten (ca. 6 Stunden pro Woche) 
 …ein angenehmes Arbeitsklima 
 …eine Bezahlung auf Mini-Job Basis (520€) 

Klingt spannend? 

Dann sende uns deine aussagekräftigen Unterlagen bis zum 12.02.2023 per 
E-Mail an: selbsthilfe-kontaktstelle@delmenhorst.de  

Schwerbehinderte Bewerber:innen werden bei gleicher Eignung bevorzugt.  

Für Fragen stehen dir Frau Kronhardt und Frau Wintjen unter  
(04221) 992625 zur Verfügung.  

 
Wir freuen uns auf deine Bewerbung! 


