
Praktikum
Sport & Bewegungswissenschaften

GiB - Gesundheit in Bewegung ist ein Dienstleistungsunternehmen, das in den Bereichen betriebliches Ge-
sundheitsmanagement / betriebliche Gesundheitsförderung im Großraum Norddeutschland tätig ist. In Zusam-
menarbeit mit Krankenkassen und anderen Auftraggebern führt die GiB GmbH Gesundheitstage, Seminare 
und Coachings zu den Themen Stressprävention, Ergonomieberatung, Ernährungsberatung und Schlafge-
sundheit in Betrieben durch. Begleitend nutzen wir hierzu unterschiedliche Screeningverfahren, sowie online-
basierte Coachingtools. Über die zwei Standorte in Hamburg und Berlin werden alle Termine koordiniert.

Wir suchen Master Praktikanten (w/m/d) für den Bereich Bewegungswissenschaften, die Lust haben uns zu 
unterstützen!

•	 Integration in das Tagesgeschehen 

•	 Je nach Qualifikation in unterschiedliche 
      Betriebe reisen

•	 Durchführung individueller Beratungssituationen 
      online 

•	 Kurz- und Langzeitprojekte wie Workshops, 
       Vorträge und Seminare im (digitalem) BGM /     
       BGF Bereich unterstützen und selbst gestalten

•	 Recherche zu diversen Gesundheitsthemen 

•	 eigenständig im Homeoffice mithilfe von Onlinetools 
an Projekten arbeiten, die wir im Anschluss gemeinsam 
besprechen (2 Tage im Büro/ 3 Zuhause)

Das bringst Du mit:

•	 Teamfähigkeit, Eigenverantwortlichkeit, 
Flexibilität, Dienstleistungsorientiertheit 
und Kommunikationsfähigkeiten

•	 Hast Lust dich einzubringen und neue 
Ideen laut zu sagen

Gewünscht ist ein abgeschlossenes Bachelorstudium oder eine 
abgeschlossene Ausbildung in den Bereichen:

•	 Bewegungswissenschaften

•	 Sportwissenschaften

•	 Physiotherapie

•	 oder ähnliches

•	 Eine abwechslungsreiche Tätigkeit in einem jungen Team

•	 Eigenverantwortliches Arbeiten in einem motivierenden 	
und kollegialen Arbeitsumfeld

•	 Einblicke in verschiedene Unternehmenssettings 	aus dem 
Blickwinkel eines BGM- Mitarbeiters

•	 Die Möglichkeit eigene Fähigkeiten und Ideen einzubringen

•	 innovative und digitale Projekte

•	 Eine mögliche Betreuung bei einer Abschlussarbeit

•	 Flexible Arbeitszeiten und Kostenlose Getränke

Ansprechpartnerin: Sandra Baumeister
Telefon: +49 151 65033 007
E-Mail: bewerbung@gib-gesundheit.de

Voraussichtlicher Beginn: ab sofort
Art der Stelle: Praktikum in Vollzeit/ Teilzeit

BewirbDich jetzt!


