
 

 

Gefördert durch die Hkk und die AOK Bremen / Bremerhaven. 

 

Special Olympics Bremen sucht ab sofort Referierende (m/w/d) auf 

Honorarbasis für das Projekt „Move [muv] – gemeinsam etwas bewegen!“ 

zur Umsetzung projektbezogener Schulungen 
 

 

 

Projektbeschreibung:  

„Move [muv] – gemeinsam etwas bewegen!“ ist ein integrales Projekt zur 

Gesundheitsförderung von und für Menschen mit geistiger Behinderung in betrieblichen und 

nicht-betrieblichen Lebenswelten in Bremen und Bremerhaven. Kernstück des Programms ist 

die Schulung und Ausbildung von Menschen mit geistiger Beeinträchtigung zu 

Gesundheitshelferinnen und -helfern im Betrieb (GiB). Im Anschluss an die Schulungen 

tragen die GiB als Multiplikator*innen ihr neu erlerntes Wissen zurück in ihre Lebenswelten. 

Dort fördern sie mit gesundheitsrelevanten Angeboten und Strategien die Gesundheit ihrer 

Mitmenschen. Die GiB sind außerdem ein wichtiger Teil der im Rahmen des Projekts 

entstehenden gesundheitsförderlichen Betriebsstrukturen. Das Projekt wird von Special 

Olympics Bremen durchgeführt und durch die Krankenkassen hkk und AOK Bremen/ 

Bremerhaven nach §20 SGB V gefördert. 

 

Tätigkeitsprofil: 

Die Tätigkeit richtet sich primär an Studierende. Die zentrale Aufgabe besteht in der 

Schulung der Beschäftigten zu Gesundheitshelferinnen und -helfern im Betrieb. Dies 

beinhaltet eine Vor- und Nachbereitung. Darüber hinaus unterstützen Sie die Evaluation des 

Projektes in Form einer Berichterstattung zum Ende der GiB-Schulung. Die Referierenden 

arbeiten wahlweise eigenständig oder im Tandem. Die Schulungen umfassen 6-8 Personen in 

Abhängigkeit zu der aktuellen Corona-Lage.  Die Fortbildung zur Vorbereitung der 

Referierenden ist verpflichtend. 

Diese Erfahrungen wünschen wir uns 

o Sie sind immatrikuliert in einem gesundheitswissenschaftlichen oder vergleichbaren 

Studiengang 

o Kommunikationsfähigkeit und eigenständiges Arbeiten 

o Zuverlässigkeit und Teamfähigkeit 

o Einfühlungsvermögen und ein Verständnis für die Anforderungen an die Arbeit mit 

Menschen mit geistiger Beeinträchtigung  

o Erste Erfahrungen bei der Vermittlung von Lerninhalten 

  

Das bieten wir  

o Angemessene Vorbereitung auf die Inhalte in Form einer Fortbildung für 

Referierende 

o Eine faire Bezahlung  

o Ein sehr gutes Arbeitsklima 

 



 

 

Gefördert durch die Hkk und die AOK Bremen / Bremerhaven. 

 

Special Olympics ist die weltweit größte, vom Internationalen Olympischen Komitee (IOC) 

offiziell anerkannte Sportbewegung für Menschen mit geistiger und mehrfacher 

Behinderung. Special Olympics Deutschland (SOD) ist die deutsche Organisation dahinter. 

Ziel von Special Olympics ist es, Kinder und Erwachsene mit geistiger Behinderung durch 

ganzjähriges, regelmäßiges Sporttraining und durch Wettbewerbe in einer Vielzahl 

olympischer Sportarten Zugangs- und Wahlmöglichkeiten zur Teilhabe am gesellschaftlichen 

Leben zu verschaffen und durch den Sport körperliche Fitness aufzubauen. Als einer von 15 

Landesverbänden organisiert, fördert und unterstützt Special Olympics Bremen (SOHB) 

Sportwettbewerbe für Menschen mit geistiger Behinderung im Land Bremen. Darüber 

hinaus stellt SOHB Informationen zu Bildungsangeboten, Gesundheits- und 

Familienprogramme bereit und führt eigene Projekte zu gesundheitsrelevanten Themen mit 

Menschen mit geistiger Behinderung durch.  

 

Für Fragen und die Zusendung Ihrer Bewerbungsunterlagen wenden Sie sich bitte an:  

 

 

Maike Massarczyk  

Projektleitung Move [muv] – gemeinsam etwas bewegen!  

Kundenzentrum Kwadrat  

Wilhelm-Kaisen-Brücke 4  

28199 Bremen  

maike.massarczyk@specialolympics.de  

Mobil +49 (0)176 - 47373874  

Tel. 0421 - 36118471  

https://specialolympics.de/bremen  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! 


