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Lehrende im Fach
Sportwissenschaft

Prof.in Dr.in Iris Pahmeier (Sport und Gesundheit)

Prof. Dr. Gerd Thienes (Trainings- und

Bewegungswissenschaft)

Prof.in Dr. in Petra Wolters (Sportpddagogik und
Sportdidaktik)

Below, Tim (Lehrkraft fiir besondere Aufgaben)

Dr. Braksiek, Michael (wissenschaftlicher Mitarbeiter)
Eggert, Inga (Lehrkraft flir besondere Aufgaben)

gr. Siemer, Johannes (wissenschaftlicher Mitarbeiter)
Yasmin Guhl (wissenschaftliche Mitarbeiterin)

Knief, Sarah (Lehrkraft fiir besondere Aufgaben)
Maatmann, Henning (Lehrkraft fiir besondere Aufgaben)
Schroer, Thorsten (Lehrkraft fiir besondere Aufgaben)
Trodler, Karin (Lehrkraft flir besondere Aufgaben)

Weiss, Jacqueline (wissenschaftliche Mitarbeiterin)
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Raumlichkeiten

Koordinator Sportwissenschaft

« Eilers, Thore
Raum S 036, Tel. 04441/15-840

Sportsekretariat

«  Meininger, Eugenia
Raum S 028, Tel. 04441/15-303
Offnungszeiten: Mo-Do 9:00-12:00Uhr

Sporthallen / Innenanlagen

> 2-Feld-Sporthalle

> 1-Feld-Turnhalle

> Schwimmbad im Schulzentrum GSO
> Freibad der Stadt Vechta

> Gymnastikhalle

> Sport- Mehrzweckraum (S 013)

> Sport Mehrzweckraum (S 012)

> Fimessstudio

> Sporplatz

> Beachanlage
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spb001 Sport und Erziehung (6CP)
- spb001.1 Einfihrung in die Sportpadagogik (Vorlesung)
- spb001.2 Sportpadagogik/ Sportdidaktik (Seminar)

Pflichtmodule

spb002 Sport und Gesundheit (6CP)

- spb002.1 Einfihrung in Sport und Gesundheit (Vorlesung)
- spb002.2 Vertiefung in Sport und Gesundheit (Seminar)

spb003 Sport und Bewegung (5 CP)

- spb003.1 Einfihrung in Sport und Bewegung (Vorlesung)
- s5pb003.2 Vertiefung in Sport und Bewegung (Seminar)

Wahlpflichtbereich |

Aus spb003 und spb004 muss ein Modu!
spb004 Sport und Training (5CP) belegt werden.

- s5pb004.1 Einfihrung in Sport und Training (Vorlesung)
- spb004.2 Vertiefung in Sport und Training (Seminar)

spb005 Sport und Gesellschaft (5CP)

- s5pb005.1 Einfihrung in die Sportsoziologie (Vorlesung)
- s5pb005.2 Seminar zu Sport und Gesellschaft (Seminar)

Wahlipflichtbereich 1l
Aus spb005 und spb006 muss ein Modul

spb006 Sport und Psyche (5CP) belegt werden.

- spb006.1 Grundlagen Sport und Psyche (Vorlesung)
- spb006.2 Vertiefung Sport und Psyche [Seminar)




spb007 Elementarer Bewegungsunterricht (7CP)
spb007.1 Lehren und Lernen in Sport und Bewegung (Theorieseminar)
spb007.2 Anfangsschwimmen (Fachpraktisches Seminar) )
spb007.3 Kleine Spiele (Fachpraktisches Seminar)
spb007.4 Psychomotorik (Fachpraktisches Seminar)

spb008 Grundlagen der Individualsportarten (8CP)
spbD08.1 Grundlagen des Turnens und der Bewegungskiinste (Fachpraktisches Seminar)
spbD08.2 Grundlagen des Tanzens (Fachpraktisches Seminar)
spbD08.3 Grundlagen des Schwimmens und Bewegens im Wasser (Fachpraktisches Seminar)
spbD08.4 Grundlagen des Laufens, Springens und Werfens (Fachpraktisches Seminar)

4 Pflichtseminare

spbﬂﬂﬂ Vertiefung der Individualsportarten {5CP)
spb009.1 Vertiefung Turnen und Bewegungskiinste (Fachpraktisches Seminar)
spb009.2 Vertiefung Tanzen/ rhythmische Bewegungsgestaltung (Fachpraktisches Seminar)
spbD09.3 Vertiefung Schwimmen und Tauchen {Fachpraktisches Seminar)
spb005.4 Vertiefung Leichtathletik {Fachpraktisches Seminar)

Wahlpflicht:
2 aus spb009.1- his




spb010 Fachpraktische Exkursion (5CP)

- spb0010.1 Vor- und Nachbereitung von sportpraktischen Exkursionen Pflicht: spb010.1

- spb0010.2 Auf dem Wasser (Exkursion) Wohipflicht: 1 aus spb0010.2
- spb0010.3 Auf Schnee und Eis (Exkursion) bis spb010.4

- spb0010.4 Auf dem Land {Exkursion)

spb011 Sportspiele (8CP)

- spb011.1 Grundlagen der Sportspiele (Theorieseminar) Filicht: spb011.1

- spb011.21 bis spb011.27 Mannschaftsspiele (Fachpraktische Seminare) Wahlpflicht: 2 aus spb011.21 bis spb011.2.7
- spb011.31 bis spb011.35 Riickschlagspiele ([Fachpraktische Seminare) Wahipfiicht: 1 aus spb011.31 bis spb031.35

spb012 Ergdnzungssportarten (5CP)
spb012.1 Auf Rollen und Radern {Fachpraktisches Seminar)
spb012.2 Reiten (Fachpraktisches Seminar)
spb012.3 Kampfen (Fachpraktisches Seminar)

spb012.4 Trampolin [Fachpraktisches Seminar) Wihlpflicht:
spb012.5 Trendsportbereich {Fachpraktisches Seminar) 2 aus sph012 1- bis sph012.9
spb012.6 Voltigieren (Fachpraktisches Seminar)

spb012.7 Rope-Skipping (Fachpraktisches Seminar)
spb012.8 Outdoorsportbereich (Fachpraktisches Seminar)
spb012.9 Fitness (Fachpraktisches Seminar)
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1. Semester

2. Semester

spb001 Sport und Erziehung
6 CP /4 5SWS

3. Semester

spb002 Sport und Gesundheit
6 CP/45W5S

4. Semester

5. Semester
(Mobilitats-

fenster)

Wahlpflichtbereich I:
S5CP/45WS

eines aus zwei Modulen
4. Semester: spb003
5.Semester: spb004

6. Semester

9CP/8SWS
spb007 Elementarer Bewe- | spb008 Grundlagen der Indivi-
gungsunterricht dualsportarten
1+6=7CP / 2+6=8 SW5 6+2=8CP / 6+2=8B 5W5
12CP/125W5S
6-16 CP/4-12
SW5S
spb009 Vertiefung der Indivi- spbO10 Exkursion Praktikum fir verschiedene | ¢  cp /4-12
dualsportarten > CP/45W5 Berufstelder (pvb001) (nur fir e
2,5+2,5=5 CP / 2+2=4 SWS (Wahlweise im 3. oder 4. Semes- | Studierende ohne Berufsziel
' ' ter) Lehramt. nur in einem der Teil- bzw.
studiengédnge zu belegen, bei A- | 1924CP/ 5
B-Kombination im A-Fach) 14 5W5 mit
9CP/25WS LU
Wahlpflichtbereich ll: 2-23CP /820
5CP/4SWS ) SWQ '
spb011 Sportspiele spb012 Erganzungssportarten
eines aus zwei Modulen 6+2=8 CP /6+2=8 5W5 5+0=5CP / 4+0=4 SW5
5. 5emester: spb005 ﬂ—lﬁgﬁgﬂ-lil

6. Semester: spb006

spb007 Elementarer Bewegungsunterricht (7CP)

spb007.1 Lehren und Lernen in Sport und Bewegung (Theorieseminar)

spb007.2 Anfangsschwimmen (Fachpraktisches Seminar)
spb007.3 Kleine Spiele (Fachpraktisches Seminar)
spb007.4 Psychomotorik (Fachpraktisches Seminar)

spb008 Grundlagen der Individualsportarten (8CP)

spb008.1 Grundlagen des Turnens und der Bewegungskiunste (Fachpraktisches Seminar)
spb008.2 Grundlagen des Tanzens (Fachpraktisches Seminar)

spb008.3 Grundlagen des Schwimmens und Bewegens im Wasser (Fachpraktisches Seminar)

spb008.4 Grundlagen des Laufens, Springens und Werfens (Fachpraktisches Seminar)

konkrete Seminartermine
finden Sie in STUD-IP
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