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[ ehrende im Fach
Sportwissenschatft

* Prof. Dr. Iris Pahmeier (Sport und Gesundheit)
* Prof. Dr. Gerd Thienes (Trainings- und
Bewegungswissenschaft)

* Prof. Dr. Petra Wolters (Sportpadagogik und Sportdidaktik)

* Braksiek, Michael (wissenschaftlicher Mitarbeiter)

* Edelmann, Dennis (Lehrkraft fir besondere Aufgaben)
* Eggert, Inga (Lehrkraft fir besondere Aufgaben)

* Heinrich, Meike (wissenschaftliche Mitarbeiterin) I.ﬁ'%““
* Kbnief, Sarah (Lehrkraft fur besondere Aufgaben) ssse
* Maatmann, Henning (Lehrkraft fur besondere Aufgaben)
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* Schréer, Thorsten (Lehrkraft fur besondere Aufgaben)
* Trodler, Karin (Lehrkraft fUr besondere Aufgaben)

Sekretariat
* Eugenia Meininger
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Raumlichkeiten

Sportsekretariat

Meininger, Eugenia

Raum S 028, Tel. 04441/15-303; Fax: 04441/15-446
Offnungszeiten: Mo-Do 9:00-11:00 Uhr, E-Mail:
eugenia.meininger@uni-vechta.de

Sporthallen / Innenanlagen
Universitatsturnhalle

Sporthalle im Schulzentrum GSO
Schwimmbad im Schulzentrum GSO
Gymnastikhalle

Sport- Mehrzweckraum (S 013)
Sport- Mehrzweckraum (S 012)
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Fitnessstudio

AuBenanlagen
» Sportplatz

» Beachanlage
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spb001 Sport und Erziehung (6CP)
- spb001.1 Einfihrung in die Sportpadagogik (Vorlesung)

- spb001.2 Sportpadagogik/ Sportdidaktik (Seminar)
Pflichtmodule

spb002 Sport und Gesundheit (6CP)

- spb002.1 Einfihrung in Sport und Gesundheit (Vorlesung)
- spb002.2 Vertiefung in Sport und Gesundheit (Seminar)

spb003 Sport und Bewegung (5 CP)

- spb003.1 Einfihrung in Sport und Bewegung (Vorlesung)
- spb003.2 Vertiefung in Sport und Bewegung (Seminar)

Wahlpflichtbereich |
Aus spb003 und spb004 muss ein Modul
spb004 Sport und Training (5CP) belegt werden.

- spb004.1 Einfihrung in Sport und Training (Vorlesung)
- spb004.2 Vertiefung in Sport und Training (Seminar)

spb005 Sport und Gesellschaft (5CP)

-  spb005.1 Einfihrung in die Sportsoziologie (Vorlesung)
- spb005.2 Seminar zu Sport und Gesellschaft (Seminar)

Wahlpflichtbereich 1i
Aus spb005 und spb006 muss ein Modul

spb006 Sport und Psyche (5CP) belegt werden.
- spb006.1 Grundlagen Sport und Psyche (Vorlesung)
- spb006.2 Vertiefung Sport und Psyche (Seminar)




spb007 Elementarer Bewegungsunterricht (7CP)
spb007.1 Lehren und Lernen in Sport und Bewegung (Theorieseminar)
spb007.2 Anfangsschwimmen (Fachpraktisches Seminar) ) )
spb007.3 Kleine Spiele (Fachpraktisches Seminar)

spb007.4 Psychomotorik (Fachpraktisches Seminar)

spb008 Grundlagen der Individualsportarten (8CP)
spb008.1 Grundlagen des Turnens und der Bewegungskunste (Fachpraktisches Seminar)
spb008.2 Grundlagen des Tanzens (Fachpraktisches Seminar)
spb008.3 Grundlagen des Schwimmens und Bewegens im Wasser (Fachpraktisches Seminar)
spb008.4 Grundlagen des Laufens, Springens und Werfens (Fachpraktisches Seminar)

4 Pflichtseminare

spb009 Vertiefung der Individualsportarten (5CP)
spb009.1 Vertiefung Turnen und Bewegungskiinste (Fachpraktisches Seminar)
spb009.2 Vertiefung Tanzen/ rhythmische Bewegungsgestaltung (Fachpraktisches Seminar)
spb009.3 Vertiefung Schwimmen und Tauchen (Fachpraktisches Seminar) b009.4
spb009.4 Vertiefung Leichtathletik (Fachpraktisches Seminar)

Wahlpfiicht:
2 aus spb009.1- bis




spb010 Fachpraktische Exkursion (5CP)
spb0010.1 Vor- und Nachbereitung von sportpraktischen Exkursionen Pfiicht: spb010.1
spb0010.2 Auf dem Wasser (Exkursion) Wahlpflicht: 1 aus spb0010.2
spb0010.3 Auf Schnee und Eis (Exkursion) bis spb010.4
spb0010.4 Auf dem Land (Exkursion)

spb011 Sportspiele (8CP)

- spb011.1 Grundlagen der Sportspiele (Theorieseminar) Pflicht: spb011.1

- spb011.21 bis spb011.27 Mannschaftsspiele (Fachpraktische Seminare) Wahlpflicht: 2 aus spb011.21 bis spb011.2.7
- spb011.31 bis spb011.35 Ruckschlagspiele (Fachpraktische Seminare) ol PSSO IS Rl S T

spb012 Ergdnzungssportarten (5CP)
spb012.1 Auf Rollen und Radern (Fachpraktisches Seminar)
spb012.2 Reiten (Fachpraktisches Seminar)
spb012.3 Kampfen (Fachpraktisches Seminar)

spb012.4 Trampolin (Fachpraktisches Seminar) Wahlpflicht:
spb012.5 Trendsportbereich (Fachpraktisches Seminar) 2 qus spb012.1- bis spb012.9
spb012.6 Voltigieren (Fachpraktisches Seminar)

spb012.7 Rope-Skipping (Fachpraktisches Seminar)
spb012.8 Outdoorsportbereich (Fachpraktisches Seminar)
spb012.9 Fitness (Fachpraktisches Seminar)
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K/ersitét Vephta

University of Vechta

Aktueller Hinweis:

Aufgrund der sehr hohen Zahl an neuen Studierenden wurde ab dem WiSe 2020/21 die
enge Orientierung am Studienverlaufsplan aufgeldst und (fast) alle Seminare fur

Studierende des 1. Fachsemesters gedffnet.
- Modulidenfikatoren spb00x

Sollten somit freie Seminarplatze vorhanden sein, kdénnen diese nun auch von
Studierenden des ersten Fachsemesters belegt werden. Diese Offnung wird auch in den
nachfolgenden Semestern beibehalten werden.

Weiterhin versucht das Fach Sportwissenschaft auf die hohe Zahl der Studierenden
durch zusatzliche Angebote im Lehrangebot (spatestens ab dem Sommersemester
2021) und weitere MaBnahmen zu reagieren.



1. Semester

spb001 Sport und Erziehung

spb007 Elementarer

gungsunterricht
1+6=7CP / 2+6=8 SWS

spb008 Grundlagen der Indivi-
dualsportarten

6+2=8CP / 6+2=8 SWS

9CP/8SWS

6. Semester: spb006

2. Semester 6CP /4 SWS 12CP/12SWS
spb002 Sport und Gesundheit 6-16CP/4-12
3-Semester | £ cp/4SWS SWS
spb009 Vertiefung der Indivi- spbO10 Exkursion Praktikum fir verschiedene 5-15CP/4-12
Wahlpflichtbereich I: dualsportarten SCP/45WS Berufsfelder (pvb001) (nur fir SWS
5CP/4SWS 2,5+2,5=5 CP / 2+2=4 SWS (Wahlweise im 3. oder 4. Semes- | Studierende  ohne  Berufsziel
4. Semester ter) Lehramt, nur in einem der Teil- bzw.
studiengange zu belegen, bei A- 14-24CP/ 5
eines aus zwei Modulen B-Kombination im A-Fach) 14 51%50 ’177”
4. Semester: spb003 9CP/25WS PY
5. Semester 5. Semester: spb004 Wahlpflichtbereich II:
(Mobilitats- 5CP/4SWS 2-23 §VF\’I é, 8-20
fenster) spb011 Sportspiele spb012 Erganzungssportarten
eines aus zwei Modulen 6+2=8 CP / 6+2=8 SWS 5+0=5 CP / 4+0=4 SWS
6. Semester 5. Semester: spb005 0-16§V?Ié 0-14

spb007 Elementarer Bewegungsunterricht (7CP)
spb007.1 Lehren und Lernen in Sport und Bewegung (Theorieseminar)

spb007.2 Anfangsschwimmen (Fachpraktisches Seminar)
spb007.3 Kleine Spiele (Fachpraktisches Seminar)
spb007.4 Psychomotorik (Fachpraktisches Seminar)

spb008 Grundlagen der Individualsportarten (8CP)

spb008.1 Grundlagen des Turnens und der Bewegungskiinste (Fachpraktisches Seminar)

spb008.2 Grundlagen des Tanzens (Fachpraktisches Seminar)
spb008.3 Grundlagen des Schwimmens und Bewegens im Wasser (Fachpraktisches Seminar)
spb008.4 Grundlagen des Laufens, Springens und Werfens (Fachpraktisches Seminar)

4 Pflichtseminare

4 Pflichtseminare

konkrete Seminartermine
finden Sie in STUD-IP
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Universitat Vechta
iversity of Vechta

Uni

Vorstellung des Fachrates - Video
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