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Die zweite, aktualisierte und erweiterte Auflage des Hand-
buchs gibt einen für Forschung und Studium gleicherma-
ßen geeigneten Überblick zum Wissen über das Alter und 
das Altern in „westlichen“ Gesellschaften zu Beginn des 
21. Jahrhunderts. Der Fokus liegt dabei auf einschlägigen 
Beiträgen der Sozial- und Verhaltenswissenschaften und 
deren Zugang zu ausgewählten Aspekten des Alter(n)s. 
Neben Theorien des Alterns und „klassischen“ Kernthemen, 
wie etwa sozio-ökonomische Ungleichheiten, Gesundheit 
oder soziale Integration, werden auch bislang oft weniger 
beachtete Themen wie Hochaltrigkeit, Gewalterfahrungen 
und Straffälligkeit, Sexualität, Spiritualität und Ethik des 
Alterns behandelt.

Das Buch richtet sich unter anderem an Wissenschaft-
ler:innen und Studierende der Soziologie, Gerontologie, 
Gesundheits- und Pflegewissenschaft, Sozialen Arbeit, 
sowie der Ethik und Psychologie.
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The second, updated and expanded edition of the hand- 
book provides an overview of knowledge about age and 
aging in „Western“ societies at the beginning of the  
21st century that is equally suitable for research and  
study. The focus is on relevant contributions from the social 
and behavioral sciences and their approach to selected  
aspects of age(ing). In addition to theories of aging and 
„classic“ core topics, such as socio-economic inequalities, 
health, or social integration, the book also addresses topics 
that have often received less attention to date, such as  
high age, experiences of violence and delinquency,  
sexuality, spirituality, and the ethics of aging. The book  
is intended for scholars and students of sociology, geron-
tology, health and nursing science, social work, ethics, and 
psychology.
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