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Kategorie

Prozessqualitat — fachibergreifend

Dimension

Burnout

Subdimension

Depersonalisierung

Zielgruppe

Lehrkrafte

Beschreibung

Die Skala misst, in welchem Ausmalfd Lehrkrafte ihren Schilern
gegenuber abgestumpft und gleichgiltig handeln.

Beispielitem: "Ich fihle, dass ich manche Schuler so behandle,
als ob sie unpersonliche Objekte waren."

Anzahl der Items

5

Antwortvorgaben |1 = nie; 2 = selten; 3 = haufig; 4 = immer
Reliabilitat Cronbachs a = 0.85
Mittelwert m = 7.88 (Summenscores)

Standardabweichung

SD = 2.88 (Summenscores)

Spannweite min = 5; max = 20 (Summenscores)

Stichprobe N =412
Datenerhebung im Rahmen des Projekts ,Padagogischer Opti-
mismus“ durch das ZEBID. Vergleiche http://www.karl-oswald-
bauer.de/Projekt-PaedOpti02.pdf , 11.06.2009

Quelle Kdrner, S.C. (2003): Das Phanomen Burnout am Arbeitsplatz

Schule: Ein empirischer Beitrag zur Beschreibung des Burnout-
Syndroms und seiner Verbreitung sowie zur Analyse von Zu-
sammenhangen und potenziellen Einflussfaktoren auf das Aus-
brennen von Gymnasiallehrern. Dissertation. Berlin: Logos.

Auf der nachsten Seite ist das einsatzfahige Instrument zu finden.
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In welchem Ausmal stimmen Sie den folgenden Aussagen zu?
Bitte kreuzen Sie zu jeder Aussage immer genau ein Kastchen an.
nie selten haufig | immer
@ @) ©) “
1) |lIch fihle, dass ich manche Schiiler so behandle, | | | o
als ob sie unpersonliche Objekte wéren.
2) |Ich bin abgestumpfter gegentber den Menschen | | | o
geworden, seitdem ich in diesem Beruf arbeite.
3) |Ich b_ngrchte, dass dieser Beruf mich innerlich Q a a o
verhartet.
4) |Bei manchen Schulern kimmere ich mich nicht . . . 0
wirklich darum, was mit ihnen passiert.
5) |Ich fUhle, dass mir manche Schiler die Schuld .| .| .| a
fur ihre Schwierigkeiten geben.
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